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Inhalt

* Wie konnen Nutzungsplanungsprozesse so gestaltet werden,
damit wir zu einer sinnvollen, bewegungsférdernden raumlichen
Ausstattung kommen?

* Wie kénnen sich die Interessenvertretenden von Gesundheit und
Bewegungsforderung in die Raumplanung einbringen?

e Wie erreichen wir eine bessere intersektorale Zusammenarbeit?

* Mit welchen (finanziellen) Anreizen lassen sich qualitativ
wertvolle, bewegungsfordernde Aussenraume férdern?



%

Wie kdnnen
Nutzungsplanungsprozesse
so gestaltet werden, damit

wir zu einer sinnvollen,

bewegungsfordernden

raumlichen Ausstattung
kommen?




Wir brauchen urbane Qualitaten

/entralitat
Diversitat
Interaktion
Adaptierbarkeit
/uganglichkeit
Aneignung




Dies erreichen wir durch

Partizipation
nterdisziplinare und interdepartementale Zusammenarbeit
terative und experimentelle, lernende Planung

-lexibilitat und Spielraume
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VON LINEAREN PROZESSEN...

Projektentwicklung SIA Phase O - 2 FProjektrealisierung SIA Phase 3-5 Bewirtschaftung und Pflege SIA Phase 6
Impuls / Bedarf Strategische Vorstudien Projektieren Ausschreiben Realisieren Betreiben Warten Instand-
Planung halten

aw 22 f

13.11.23 Landschaft bewegt die Schweiz — Forum 15. November 2023 10
Quelle: Matthias Toblerwww.matthiastobler.ch



.. ZU ITERATIVEN PROZESSEN

Projektentwicklung SIA Phase O - 2 FProjekirealisierung SIA Phase 3-5 Bewirtschaftung SIA Phase 6
Impuls / Bedarf Sl SR Vorstudien Projektieren Ausschreiben Realisieren Betreiben Warten Instand-
Planung halten

Smlar ]

lterativ, transdisziplinar den urbanen Raum entwickeln, anpassen und verandern
Top down und Bottom up, integral, partizipativ, dynamisch

13.11.23 Landschaft bewegt die Schweiz — Forum 15. November 2023
Quelle: Matthias Toblerwww.matthiastobler.ch



'nter*Gem@nﬂschaftsga

PR <
: e '-'*""‘": | 3 \- : - b 1.- '/-' e ,. “,:._ =6
! /.‘ B S ¢ - S k3.4 . : \

- R '.:_7_'-’ ? Ll : - : Landschaft beWé“g;dle Schfvem— Fﬂ‘NS Nover\{beZZOZQ

y ]

f P, — e : | |
. - ata Y 4 Y 2 * B S * 7O



p. November 2023

Yoh
o
Q

NS
Wvo
!

=,
)
o
. ﬁll«
o
. |m,2.
A
-~
=N

L@

#

_.. I
\: & L _.||.|%v g

13,1130 7 o




G

Wie kdnnen sich die
Interessenvertretenden
von Gesundheit und
Bewegungsforderung in
die Raumplanung
einbringen?




Wer sind die Interessenvertretenden von 1
Gesundheit und Bewegungsftérderung?

G
3

Es gibt keine einheitlichen Ansprechpersonen in den Gemeinden



Prozessuales Vorgehen

Analyse:

o wer sind die Akteure?

o Wer sind die Stakeholder?

o Wer sind die Schlusselpersonen?
o Wer hat welche Interessen?

o Wer sind die VerbuUndeten?

=> Gemeindeprasident:innen




nd Grunordnuhgs-

planung
lanun

und, Regibnalplanungs

Hoch- und
Tiefbau
Altersbeauftragte, BehiG Katastrophen-

schutz

Umwelt- und Ge-
sundheitsschutz

Kinder= und Jugendbeauftragte

Birger/
Betroffen

13.11.23 Landschaft bewegt die Schweiz — Forum 15. November 2023
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G

Wie erreichen wir
eine bessere
intersektorale

/usammenarbeit?




—inbinden kantonaler Stellen in kommunale
Projekte

=> Bilden von Spurgruppen, Soundingboards oder
Expert:innenpools

SR AT

=> fruhzeitiger Sensibilisierung zu relevanten Themen

=> Verstandnis fur individuelle Anliegen und Umsetzungsideen
=> weniger Frustration durch «Beamtenhandeln»
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G

Mit welchen
(finanziellen)
Anreizen lassen sich
qualitativ wertvolle,
bewegungsférdernde
Aussenraume
fordern?




Fordermittel auf Bundesebene

 NRP Projekte

* Modellvorhaben

* Projekte der nachhaltigen Raumentwicklung
* Projektféorderung KOMO

* eGov Schweiz

» Kantonale Aktionsprogramm KAP

» Kantonale Integrationsprogramme KIP
e Stiftungen
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Ruff Sabina
Laboratorium fur Zukunftsgestaltung

bureau@sabinaruff.ch / www.sabinaruff ch

Sabina Ruff ist ausgebildete Sozialwissenschaftlerin MSc. mit Weiterbildung in Public Health,
Philosophie, Systemischer Organisationsentwicklung MSc. und Urban Management. Sie leitet die
Sozialraumorientierte Stadtentwicklung der Stadt Frauenfeld und seit 2018 ist sie mit dem Buro
«Laboratorium fur Zukunftsgestaltung» selbstéandig als Expertin in Projekten der sozialen Gemeinde-,
Quartier-, und Stadtentwicklung engagiert. In diesen Themen setzt sie sich flr eine wirtschaftlich
resiliente, lebenswerte, nachhaltige Entwicklung von Arealen, Gemeinden und Quartieren ein, fur eine

zukunftsfahige Lebenswelt.
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