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Ces dernières années, la contamination des sols suisses par les substances per- et polyfluo-

roalkylées (PFAS) a fait l'objet d'une attention accrue (Thalmann et al. 2022). Dans le cadre 

de la motion Maret (22.3929), la ZHAW, l'ETH et le Centre Ecotox ont été chargés d'établir 

des propositions, à partir des connaissances scientifiques disponibles, pour les valeurs indi-

catives, les seuils d’investigation et les valeurs d'assainissement pour les PFAS selon 

l'ordonnance sur les atteintes portées aux sols (OSol). Parallèlement à ce travail, de nom-

breux cantons ont déjà lancé ou vont bientôt lancer des campagnes de mesure des PFAS. 

Afin de garantir la comparabilité des prélèvements et des mesures, et de s'assurer de leur 

validité, selon l'état actuel des connaissances, pour les futures évaluations du risque, la fiche 

suivante a été rédigée en concertation avec l'OFEV et l'Office fédéral de la sécurité alimen-

taire et des affaires vétérinaires (OSAV). Elle vise à donner un aperçu des bonnes pratiques 

en matière de mesures des PFAS.  

Composés PFAS recommandés  

Pour l'évaluation des PFAS dans le cadre de l' élimination des déchets et du traitement des 

sites contaminés, l'OFEV recommande actuellement de mesurer au moins 9 PFAS : PFBA, 

PFPeA, PFHxA, PFHpA, PFOA, PFNA, PFBS, PFHxS, PFOS. Il existe cependant deux 

acides carboxyliques plus longs qui ont également été fréquemment trouvés dans les sols 

suisses : PFDA et PFUnDA (Thalmann et al. non publié). On suppose que ces deux Subs-

tances restent plus longtemps dans le sol, car ils s'adsorbent plus fortement à la matière or-

ganique du sol. De plus, le PFDA et le PFUnDA sont considérés comme 10, respectivement 

4, fois plus toxiques1 que le PFOA (RIVM, 2018) et ont été trouvés dans plus de 50% des 

échantillons de sérum sanguin prélevés lors d'une biosurveillance humaine suisse (OFSP, 

2023). Pour les raisons susmentionnées, il est recommandé d'inclure le PFDA et le PFUnDA 

dans le paquet d'analyses. 

La mesure de composés supplémentaires, notamment en cas de situation de pollution spéci-

fique connue ou supposée dans le sol (par exemple des composés précurseurs tels que les 

fluorotélomères et les composés fluorosulfonamido ou les PFAS à chaîne ultra-courte) 

 
1 Toxicité basée sur la toxicité hépatique chez le rat 

https://www.parlament.ch/fr/ratsbetrieb/suche-curia-vista/geschaeft?AffairId=20223929
https://www.bafu.admin.ch/bafu/fr/home/themes/sites-contamines/info-specialistes/traitement-des-sites-contamines/pfas.html
https://www.bafu.admin.ch/bafu/fr/home/themes/sites-contamines/info-specialistes/traitement-des-sites-contamines/pfas.html
https://www.bag.admin.ch/bag/fr/home/gesund-leben/umwelt-und-gesundheit/chemikalien/chemikalien-im-alltag/human-biomonitoring/human-biomonitoring-projekte-in-der-schweiz/die-pilotphase.html
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pourraient être utiles à l'avenir, tant pour l'évolution à long terme d'une situation de pollution 

que pour l'évaluation des risques.  

Prélèvement d'échantillons 

Pour le prélèvement d'échantillons, il est recommandé, outre le manuel de prélèvement de 

l'OFEV (OFEV, 2003) de suivre les recommandations du chapitre 9.1 du rapport Bases de 

décision pour l'exécution dans le cas de sites contaminés par des PFAS (Arcadis Schweiz 

AG, 2021). Les PFAS étant présents dans de nombreux produits (ménagers), il convient 

d'éviter toute contamination croisée des échantillons. Une attention particulière devrait être 

accordée aux matériaux susceptibles d'entrer en contact direct avec le sol (chaussures, réci-

pients d'échantillonnage, etc.). Étant donné que les PFAS à longue chaîne (par exemple 

PFNA, PFDA) s'adsorbent au PET, il est recommandé de ne pas utiliser de récipients 

d'échantillonnage en PET. 

Analytique 

Il existe différentes méthodes d'extraction pour les sols, qui peuvent être regroupées en deux 

catégories : les méthodes purement aqueuses et les méthodes utilisant un solvant orga-

nique. Pour l'extraction du sol, il est recommandé de suivre l'aide à l'exécution Méthodes 

d’analyse dans le domaine des déchets et des sites pollués et d'extraire les échantillons au 

moyen de méthanol/eau selon la norme DIN 38414-14, puis d'appliquer la norme DIN 38407-

42 pour la mesure (OFEV, 2023). Par conséquent, il faudrait également viser une analyse 

avec une limite de détermination de 0,1 µg/kg ou moins. 

Paramètres du sol 

Les connaissances scientifiques actuelles montrent que le pH et la teneur en carbone orga-

nique en particulier ont une influence sur l'absorption par les plantes des PFAS présents 

dans les sols. En vue d'une éventuelle évaluation ultérieure des risques, il est donc recom-

mandé de mesurer le pH et la teneur en carbone organique dans les échantillons de sol. 

Note pour les analyses alimentaires 

L'analyse des PFAS dans les aliments, directement liée aux concentrations dans le sol, con-

tribue également de manière significative à combler les lacunes des connaissances sur le 

transfert des PFAS dans la chaîne alimentaire. Si des analyses supplémentaires de produits 

alimentaires d'origine animale ou végétale sont prévues, il est recommandé d'inclure dans le 

paquet d'analyses les mêmes PFAS que ceux recommandés pour les mesures au sol et de 

les étendre, si nécessaire, en cas de pollution connue. 

Il est recommandé de faire effectuer les analyses par un laboratoire spécialisé en la matière, 

p. ex. un laboratoire cantonal. Pour les denrées alimentaires végétales, il convient de noter 

que les analyses doivent être effectuées en particulier sur les parties comestibles des 

plantes et juste avant la récolte. Des études montrent que les acides carboxyliques à chaîne 

courte (p. ex. PFBA, PFPeA) s'accumulent plus particulièrement dans les aliments végétaux 

(Lesmeister, 2021). Les PFAS à longue chaîne s'accumulent davantage dans les aliments 

d'origine animale. En Suisse, les teneurs maximales de quatre PFAS (PFOS, PFOA, PFNA 

et PFHxS) sont fixées par la loi pour les denrées alimentaires d’origine animale dans l' or-

donnance sur les contaminants (OCont). La mesure dans les denrées alimentaires de ces 

quatre mêmes PFAS sont préconisés dans la recommandation de la Commission euro-

péenne (2022/1431). En outre, l'UE recommande, lorsque cela est possible, de mesurer 

d'autres acides alkyliques ou des composés plus récents comme le GenX, le F53B ou les 

fluorotélomères.  

 

https://www.bafu.admin.ch/bafu/fr/home/themes/sol/publications-etudes/publications/prelevement-echantillons-sols-analyse-substances-polluantes.html
https://www.bafu.admin.ch/bafu/fr/home/themes/sol/publications-etudes/publications/prelevement-echantillons-sols-analyse-substances-polluantes.html
https://www.bafu.admin.ch/dam/bafu/de/dokumente/altlasten/externe-studien-berichte/expertenbericht-pfas.pdf.download.pdf/entscheidungsgrundlagen-vollzug-PFAS-belastete-standorte.pdf
https://www.bafu.admin.ch/dam/bafu/de/dokumente/altlasten/externe-studien-berichte/expertenbericht-pfas.pdf.download.pdf/entscheidungsgrundlagen-vollzug-PFAS-belastete-standorte.pdf
https://www.bafu.admin.ch/bafu/fr/home/themes/sites-contamines/publications-etudes/publications/methodes-analyse-domaine-dechets-sites-pollues.html
https://www.bafu.admin.ch/bafu/fr/home/themes/sites-contamines/publications-etudes/publications/methodes-analyse-domaine-dechets-sites-pollues.html
https://www.fedlex.admin.ch/eli/cc/2017/156/fr
https://www.fedlex.admin.ch/eli/cc/2017/156/fr
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/FR/TXT/?uri=CELEX%3A32022H1431
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/FR/TXT/?uri=CELEX%3A32022H1431
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