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Développement rapide du VTT

• Près de 8 % de la population suisse 

âgée de 15 ans et plus font du VTT, ce 

qui représente plus d'un demi-million de 

personnes. C'est plus que le nombre de 

joueurs de football.

• 77% de toutes les randonnées VTT sont 

des randonnées d'une journée sans 

passer la nuit en dehors du domicile 

Source: 

https://www.astra.admin.ch/dam/astra/de/dokumente/langsamverkeh

r/mountainbiken_in_der_schweiz_2020.pdf.download.pdf/mountainbi

ken_in_der_schweiz_2020.pdf
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• Se produit dans 

les zones 

d'habitation

• Déplace les 

gens

• Influence le 

paysage
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Le VTT
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Populaire

• Le VTT est l'un des sports de loisirs les plus populaires et 

a dépassé le football.

• En tant que sport de nature, il favorise l'expérience et la 

compréhension de la nature et a une fonction récréative 

marquée.

• Le VTT fait partie du développement touristique et 

également des loisirs urbains de proximité.
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Conflits

• Ce développement n'est malheureusement pas 

exempt de conflits, car il contribue à augmenter la 

pression d'utilisation sur la nature et le paysage.

• La participation lors de la planification est 

importante !

• Une utilisation commune des infrastructures de 

chemins à l'écart des routes publiques par les 

randonneurs, les cyclistes et les VTTistes 

(coexistence) est souvent possible. 
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