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INFRAS

De quoi s'agit-il ?

Les effets du changement climatique ne touchent pas tous les 

habitants de la Suisse de la même manière : tant l'exposition 

que la vulnérabilité aux risques climatiques varient entre les 

différents groupes sociaux.
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Exposition vs. vulnérabilité
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Exposition Vulnérabilité
p.ex. vivre dans un 

quartier menacé par les 

inondations

par ex. absence de 

possibilité de se protéger 

contre les inondations

Danger
p. ex. menace 

d'inondation

Risque
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Qu'est-ce que la vulnérabilité ?

Selon le GIEC, la vulnérabilité est la tendance ou la 

prédisposition à subir les effets négatifs du changement 

climatique.

Facteurs déterminants :

• Vulnérabilité accrue

• Manque de capacité à faire face et à s'adapter

La vulnérabilité résulte du contexte politique, social, 

économique et écologique dans lequel les personnes se 

trouvent.
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Caractéristiques de la vulnérabilité

Source : Attributs de vulnérabilité dans le projet DISCC-AT
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Généralités

Spécifique

Socio-démographique

Physique

Psychologique

Économique

https://wegcwp.uni-graz.at/discc-at/wp-content/uploads/sites/10/2023/07/vuln_map.jpg


INFRAS

Nouvelles fiches d'information pour la planification du canton de Zurich

Prépublication des cartes climatiques actualisées de 
Zurich (publication prévue pour la deuxième 

quinzaine de juin 2025)
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1. Priorisation des zones exposées aux 
fortes chaleurs

2. Usagers particulièrement sensibles

3. Quartiers avec des groupes d'âge vuln.

améliorer d’urgence
améliorer
améliorer à titre préventif
maintenir

Maison de retraite / établ. médico-social 
Hôpital
jardin d'enfants
école primaire

80+ ans: proportion > 10 % et nombre > 20

3- ans: proportion > 10 % et nombre > 20
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Liens entre le statut socio-économique et l’exposition à la chaleur (ville de Bâle)
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https://www.srf.ch/news/schweiz/ungleichheit-in-den-staedten-hitzeinseln-treffen-aermere-staerker?
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Charge thermique par type de bâtiment dans le canton de Zurich

Source : Office statistique du canton de Zurich 2024
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Immeuble collectif

Maison 
individuelle

Part dans la population totale (%)

Modérée: ≥ 29 – 35 °C
Forte: ≥ 35 – 37 °C
Très forte: ≥ 37 °C
Charge inconnue

Charge thermique (PET) 
pendant la journée (14h00)

https://www.web.statistik.zh.ch/ogd/daten/ressourcen/KTZH_00002562_00005243.pdf


INFRAS

État des bâtiments et situation du logement en Suisse

Source : Seiler Zimmermann, Yvonne et Wanzenried, Gabrielle (2022). L'état de l'habitat en Suisse du point 
de vue des habitants. Office fédéral du logement, Berne
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Total Biens locatifs Immobiliers en propriété

Mauvais état Bon état, mais pas récemment rénové Neuf ou récemment rénové
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Vulnérabilité aux inondations en raison d'une mobilité réduite (UK)

Source : climatejust.org.uk
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Vulnérabilité à la hausse des prix

Source : Office fédéral de la statistique ; graphique 
INFRAS
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Le risque climatique des fortes chaleurs - Thèses

1. Les personnes âgées, les jeunes enfants, les nourrissons, les 

femmes (enceintes), les personnes ayant des antécédents 

médicaux sont physiquement plus vulnérables à la chaleur.

2. Les personnes socialement isolées ont moins de réseaux de 

soutien en cas d'urgence.

3. Les personnes ne maîtrisant pas la langue locale risquent de 

ne pas recevoir les avertissements (à temps). (AT)

4. Les locataires sont vulnérables car les logements locatifs sont

de moins bonne qualité et plus sujets à la surchauffe. (UK)
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Risque climatique des dangers naturels - Thèses 

1. Les personnes à mobilité réduite sont vulnérables, car elles 

ont besoin d'une aide extérieure en cas d'urgence. 

2. Les personnes qui ne connaissent pas les lieux connaissent 

moins bien les situations dangereuses. (UK)

3. Les personnes à faible statut socio-économique disposent 

d'une couverture d'assurance plus faible. (UK)

4. Les locataires sont vulnérables parce qu'ils ne peuvent pas 

procéder à des adaptations architecturales. (DE)
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Déroulement des discussions de groupe

• Discussion en groupes :

• Fortes chaleurs (2 groupes a/f) – Nora, Gianna

• Dangers naturels (2 groupes a/f) – Myriam, Cyril

• Groupe francophone (1 groupe) - Guirec

• Timing : jusqu’à 14h45, puis retour en plénière
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Questions à débattre

1. Quels sont vos rapports avec les vulnérabilités et les

changements climatiques ?

2. Parmi les thèses mentionnées, lesquelles vous semblent 

particulièrement pertinentes/intéressantes pour la Suisse 

et pourquoi ?

3. Voyez-vous d'autres liens entre la vulnérabilité et les fortes

chaleurs ou les dangers naturels pour la Suisse ?
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Danke!  Merci !
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