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Inquinati nel suolo delle aree giochi private per bambini: 

Rischi per bambini piccolo e indagine sui suoli 

 

Il suolo dei parchi giochi, delle aree verdi o dei giardini privati può essere contaminato da inquinanti. Ciò 

diventa un problema quando i bambini piccoli giocano regolarmente (più volte alla settimana) su questi 

suoli. Il rischio è particolarmente elevato nei suoli utilizzati da molti decenni o addirittura secoli, ad esem-

pio nelle zone con edifici molto vecchi o nelle aree urbane. 

Nel corso di lavori di costruzione, il suolo inquinato può anche essere stato inconsapevolmente spostato 

su luoghi frequentati regolarmente da bambini piccoli. Inoltre, elementi di costruzione, lavori di manuten-

zione o la vicinanza a emissioni industriali, commerciali e vie del traffico possono causare una contami-

nazione del suolo. 

I bambini piccoli fino a tre anni ingeriscono le quantità maggiori di polvere e di terra, poiché a questa età 

si muovono per lo più sul suolo e si trovano nella fase orale: esplorano l'ambiente con la bocca e spesso 

portano le mani alla bocca. Nella sua valutazione del rischio per il calcolo dei valori limite, l'Ufficio fede-

rale dell'ambiente (UFAM) parte dal presupposto che un bambino piccolo ingerisca in media un quarto 

di grammo di terra al giorno. 
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250 mg di suolo corrispondono a una quantità che, se  
distribuita in uno strato sottile, coprirebbe una moneta  
da un franco. 

I bambini piccoli ingeriscono particelle di terra mentre  
esplorano e giocano. 

  

Una sostanza inquinante del suolo particolarmente pericolosa per i bambini piccoli è il piombo, poiché 

questo metallo pesante danneggia lo sviluppo cerebrale anche in quantità minime. Altrettanto delicati 

sono gli idrocarburi policiclici aromatici (PAH). Si tratta di sostanze cancerogene presenti nei materiali 

contenenti catrame o prodotte dalla combustione incompleta di materiali organici (legno, carbone, rifiuti). 

A seconda dell'uso precedente, nel suolo si possono però trovare anche diverse altre sostanze inqui-

nanti. 

Dove è prevedibile un inquinamento del suolo? 

È necessario prestare attenzione alle seguenti aree:  

• Suoli che già prima del 1960 erano utilizzati come orti. In questi casi, infatti, è possibile che per 

decenni siano state utilizzate come fertilizzanti ceneri di legno e carbone. 

• Immobili situati nel centro di grandi località. 

• Se nel giardino sono state installate o erano state installate in passato vecchie traversine ferroviarie. 

• Se sulla superficie del terreno sono visibili sostanze estranee come scorie o frammenti di asfalto. 

• Se il suolo presenta uno scolorimento innaturale o un odore insolito. 

La mia parcella potrebbe essere contaminata? 

La storia sul passato dell'utilizzo del terreno fornisce indicazioni importanti su possibili contaminazioni 

da sostanze nocive. Per verificare se un'area utilizzata da bambini piccoli possa essere contaminata a 

causa del suo passato, è possibile utilizzare lo strumento decisionale “Check parco giochi” disponibile 

sul sito web dell'UFAM (www.bafu.admin.ch/it/parchi-giochi). In base al risultato ottenuto, sarà possibile 

dedurre rapidamente se sia consigliabile effettuare un'indagine del suolo. 

Come posse procedere per far effettuare un’indagine des suolo? 

Per l'indagine del suolo è necessario incaricare un ufficio specializzato in materia ambientale debita-

mente qualificato. Se il rapporto di indagine mostra che i valori limite sono superati, i bambini piccoli 

dovrebbero tornare a giocare regolarmente in quel luogo solo dopo che l'area è stata risanata. In questi 

casi, il Fondo federale per i siti contaminati OTaRSi copre il 40% dei costi di risanamento (vedi scheda 

informativa “Risanamento e costi”). 

Una selezione di uffici specializzati in materia ambientale è disponibile ad esempio qui: 

• Associazione delle principali associazioni del settore dei rifiuti e delle materie prime in Svizzera: 

www.rifiuto-materia-prima.ch  

• Società svizzera di pedologia, con elenco degli esperti del suolo: www.soil.ch  

• Anche gli uffici cantonali competenti in materia di siti contaminati e suolo possono fornirvi ulteriore 

assistenza: www.kvu.ch/it/indirizzi  

http://www.bafu.admin.ch/it/parchi-giochi
http://www.rifiuto-materia-prima.ch/
http://www.soil.ch/
http://www.kvu.ch/it/indirizzi
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Come posse agire in modo preventivo? 

Se l'indagine rivela un inquinamento critico del suolo e se nella zona interessata giocano regolarmente 

bambini piccoli, ma il risanamento non è ancora stato effettuato, è opportuno adottare le seguenti misure 

preventive: 

• Assicuratevi che le zone erbose siano ricoperte da una fitta vegetazione. 

• Coprite le superfici del terreno con scarsa vegetazione-con trucioli di legno, prato a rotoli o materiali 

simili per ridurre il contatto diretto con il suolo. 

• Assicuratevi che i bambini piccoli non scavino nel suolo e si lavino le mani dopo aver giocato sulla 

superficie in questione. 

Come si svolge un’indagine del suolo? 

Il collaboratore o la collaboratrice dell’ufficio specializzato preleva campioni di suolo da diversi punti dello 

strato superiore del suolo utilizzando una sonda manuale e li mescola per ottenere uno o più campioni. 

Questi vengono poi inviati a un laboratorio di analisi specializzato in analisi ambientali. Il laboratorio 

prepara il campione e misura il contenuto di sostanze inquinanti. Successivamente, l'ufficio specializzato 

redige un rapporto d’indagine che documenta l'intero processo, dal prelievo dei campioni alla valuta-

zione, documenta i risultati dell’indagine e indica se i valori limite sono stati superati. L'ufficio specializ-

zato in materia ambientale può anche fornire consulenza ai proprietari in merito al risanamento o formu-

lare raccomandazioni su come il suolo potrà essere utilizzato in futuro. 

Quando costa un’indagine del suolo? 

I costi esatti variano a seconda della situazione, ad esempio in base alle dimensioni dell'area da indagare 

e al numero di campioni di terreno necessari. L'esperienza dimostra che i costi sono dell'ordine di poche 

migliaia di franchi. È consigliabile richiedere un preventivo agli uffici specializzati in materia ambientale. 

Si consiglia inoltre di richiedere più preventivi. I dettagli relativi all'eventuale risanamento necessario e 

alla copertura parziale dei costi di risanamento (40%) da parte della Confederazione sono disponibili 

nella scheda informativa “Risanamento e costi”. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ulteriori informazioni 

Ufficio federale dell'ambiente UFAM, Sezione Siti contaminati, 3003 Berna, altlasten@bafu.admin.ch 

mailto:altlasten@bafu.admin.ch

